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PRIMELE ZILE - Ghidul noului-venit pentru primele sale doua saptamani in Ontario INTRODUCERE

BUN VENIT iN ONTARIO!

Mutarea intr-o tard noud poate fi dificila. Este greu sa-ti lasi in urma prietenii si, uneori, familia. Sunt
multe lucruri care pot sa difere de tara pe care tocmai ai pdrdsit-o. Scoala, asistenta medicalg,
locurile de munca si legislatia pot parea toate foarte ciudate, in functie de locul de unde ai venit.
Poate dura mult sa te acomodezi in Ontario, mai ales dacd nu ai informatiile potrivite si nu stii ce sa
faci.

»Primele zile” a fost scris de oamenii de la Settlement.Org, care este un site de internet pentru nou-
veniti, realizat de oameni care qjutda in fiecare zi nou-venifii sa se instaleze. Raspunde celor mai
importante infrebari pe care le adreseazd nou-venitii si i ajutd sa faca primii pasi spre a face din
Ontario noua lor casa.

»Primele zile" iti spune ce frebuie sa sfii in primele tale doud saptdmaniin Ontario. Nu va raspunde la
toate intrebdrile tale despre traiul in Ontario. Te va ajuta cu primii pasi. Sunt multe alte locuri unde
poti gasi informatii, si iti vom spune despre ele mai tarziu. Dacd ai acces la un calculator si la internet,
viziteaza site-ul de internet al Sefttlement.Org, www.settlement.org, pentru mai multe informatii despre
orice lucru despre care citesti aici sau penftru orice alte intrebdri pe care le-ai putea avea.

Acest ghid are multe informatii. Este posibil sa-1i fie greu sa stii de unde sa incepi. Nu te grabi si citeste
ghidul cu atentie pentru a te asigura ca stii ce lucruri sunt importante pentru tine si cum sa procedexzi.

Unele persoane au prieteni aici deja care pot sa-i ajute cu unele dintre sarcinile importante si sa le
explice cum merg unele treburiin Canada. Acest lucru poate fi de mare ajutor, insa fi sigur ca citesti
acest ghid oricum, pentru a te asigura ca intelegi singur toate aceste lucruri importante. Poate nu qi
nici un prieten care sa te astepte, asa ca sunt multe lucruri pe care va trebui sa le faci de unul singur.
De asemenea, sunt multe lucruri pe care le poti face inainte de a veniin Ontario si care te vor ajuta.

In primele sdptdmani in Canada ai multe de facut. Trebuie s completezi multe formulare
guvernamentale. Aceste formulare te vor ajuta sd obti lucruricu denumiri pe care nu le intelegi, ca
SIN, OHIP, CCTB etc. Nu frebuie s platesti pentru aceste formulare. Deseori, le poti descarca de pe
internet. Nu frebuie sa platesti pentru a fi ajutat s completezi formularele. Poti primi ajutor gratuit la
agentiile care se ocupd de instalarea persoanelor. Poti afla in acest ghid cum sa le contactezi.

Acest ghid este organizat in sectiuni tematice, la fel ca site-ul de internet al Settlement.Org. Vei gasi
o lista sistematica a lucrurilor pe care trebuie sa le faci in primele tale saptadmaniin Ontario. Sectiunile
ghidului explica aceste lucruri mai in detaliu. Fiecare sectfiune va avea mai multe informatii pentru
tine. Exista link-uri catre articole mai lungi de pe site si informatii despre locurile unde poti primi gjutor.
De pe site-ul de internet poti sa descarci si sa fipdresti formulare importante.

www.settlement.org/FD 1 January 2008



PRIMELE ZILE - Ghidul noului-venit pentru primele sale doua saptamani in Ontario INTRODUCERE

LUCRURI DE FACUT IN PRIMELE TALE SAPTAMANI

Poti hotari ce sa faci mai intdi. Este posibil sa nu trebuiasca sa le faci pe toate. De exemplu, dacd nu
ai copii, nu trebuie sa gasesti o scoald in apropierea casei tale. Sunt insd unele care ar trebuii sa le
faci imediat, cum ar fi solicitarea cardului tGu de sandatate (health card) sau a numarului tau de
Asigurari Sociale (Social Insurance Number).

Poate ca ai prieteni sau rude in orasul in care vrei sa locuiesti. Ei vor fi de mare ajutor. Ei pot sa Tti
arate unde este totul in oras si sa te ajute sa gdsesti un loc unde sa stai. Te pot ajuta sa afli mai multe
despre noua ta comunitate.

o Gaseste un loc unde sa stai

e Solicitd un Numar de Asigurari Sociale (Social Insurance Number - SIN)

Solicitd un Card de Sandatate (Health Card - OHIP)

Solicita Ajutorul Fiscal pentru Copil (Child Tax Benefit)

Deschide un cont bancar

Obtine informatii despre gasirea unui loc de munca

o Gaseste Agentia de Instalare (Settlement Agency) cea mai apropiatd de casd

o Gaseste Centrul de Sanatate Comunitard (Community Health Centre) cel mai apropiat de casa

o Gaseste Cenftrul de Resurse de Fortd de Munca (Employment Resource Centre) cel mai apropiat
de casd

o Gaseste Biblioteca Publica (Public Library) cea mai apropiatd de casa

o Obtine informatii despre drepturile tale ca angajat si chirias

Afld cum sa-ti incepi copiii la scoald

Fa rost de harti ale strazilor si informeaza-te despre rutele autobuzelor

Gaseste un curs de limba englezd pentru tine si familia ta

Afld unde qi sa faci cumpadraturile

o Cautd informatii pe www.settlement.org

CAT COSTA SA TE STABILESTI IN CANADA?

Poate costa mai mult decdt crezi. Cetatenie si Imigrare Canada (Citizenship and Immigration
Canada) iti cere sa ardfi ,,dovezi de fonduri” (proof of funds) cdnd sosesti. Vor s dovedesti ca aqi
suficienti bani sa te intretii pe tine si familia ta dupd ce sosestiin Canada.

Dar suma de bani pe care ei vor sa o ai probabil cd nu este suficientd ca sa ai o viatd asa cum ai
avut-o in tara ta. Multi nou-veniti nu-si gasesc un loc de munca timp de multe luni. Va dura o vreme
pdnd cand iti vei face noua viatd aici asa cum o vrei.

Cand iei un apartament, trebuie sa platesti chiria primei si ultimei luni inainte de a tfe muta. Unele
apartamente sunt mobilate, dar cele mai multe nu sunt. Trebuie s cumperi mobild pentru
apartamentul tau. Este posibil sa trebuiascd sG cumperi haine de iarnd. Trebuie sa pldtesti pentru
transport, telefon, mancare, medicamente, distractie... Lista lucrurilor pentru care trebuie sa platesti
este lunga.

Costurile nu sunt la fel in toate orasele. Pentru a vedea unele exemple despre cat costa sa trdiesti in
Canada, citeste articolul Cat costd pentru o familie de frei persoane sa locuiascd in Canada?¢ Pe
Settlement.Org, www.settlement.org/FD/01.

Ar trebui sa afli cat costa sa locuiesti in orasul in care vrei sa te stabilesti. Adu-ti cat mai multfi bani
posibil, ca sa-fi fie mai usor in primele luni.

www.settlement.org/FD 2 January 2008
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SOSIREA IN ONTARIO

In timp ce freci prin Vama si Imigrare, adreseazda-i ofiterului de imigrare orice intrebdri pe care le pofi
avea despre statutul tau de imigrant sau cel al vizei tale. Dacd astepti padnd mai tarziv, poate fi mai
greu sa primesti raspunsurile de care ai nevoie.

Daca citesti acest ghid inainte de a sosi, citeste articolul Ce documente ar trebui sd aduc cu mine
atunci cand aterizez in Canada ca imigrant nou? www.settlement.org/FD/02.

Dacda aterizezi la Aeroportul International Lester B. Pearson din Toronto, la chioscul Servicii de
Informare si Primire a Imigrantilor (IRIS) existd un pachet util de informatii pentru a te ajuta. Acesta fti
va spune ce trebuie sa faci prima datd cand sosesti in Ontario si unde sa gdsesti agentiile care ajutd
Noii imigranti.

Personalul de la aeroport iti poate spune care este cea mai bund cale de a ajunge acolo unde
intentionezi s stai. Deseori, aeroporturile au autobuze, taxiuri si alte mijloace de a te lua acolo unde
trebuie sa te duci. Unele costd mult mai mult decdt altele, in functie de locul unde mergi, asa ca,
inainte de a alege, intreabd personalul de la aeroport sau serviciul de fransporturi care sunt preturile.

FAMILIARIZAREA CU NOUL TAU ORAS

Ai multe de facut atunci cand sosesti prima oard. Trebuie sa-fi petreci o parte din timp invatand
despre noul tau oras. Cel mai bun mod pentru a face asta este sa te porti ca un turist!

Tnainte de a sosi, obtine informatii turistice despre orasul unde intentionezi sa te instalezi. Cand sosesti,
petrece cateva zile dand o raitd prin oras infr-o masind sau un autobuz, Aceasta te va ajuta in multe
feluri. Explorarea noii tale case te va ajuta:

e sG vezi unde sunt diverse magazine

e sa afli care este modul cel mai bun de a ajunge in diverse locuri

e sa afli ce activitati si locuri 1fi stau la dispozitie

Este un mod minunat de a te relaxa si a-ti reveni dupd cdlatorie, inainte de a incepe toatd munca
de instalare in noua ta casa.

DESPRE ONTARIO

Vremea

Ontario este o provincie mare, deci temperaturile variazd de la regiune la regiune. Temperatura
poate fi diferitd chiar si in aceeasi regiune. De obicei, ianuarie este luna cea mai rece a anului, iar
ivlie este cea mai caldad. Crainicii de radio sau televiziune dau temperaturile in grade Celsius (C), dar
adesea adaugd gradele Fahrenheit (F).

Anul este alcatuit din patru anotimpuri:

IARNA -21 DECEMBRIE PANA LA 19 MARTIE

larna, temperaturile sunt scazute. Este adesea zapada. In timpul lunilor de iard (decembrie, ianuarie
si februarie), temperatura din cea mai mare parte a tarii se situeazd de obicei sub 0°C, si ziua, §i
noaptea. Temperaturile din unele parti ale provinciei pot scddea sub -25°C. In cea mai mare parte
din Ontario, se poate depune zapadd de la jumatatea lui decembrie pdnd la jumatatea lui martie.
Cu cdt mergi mai spre nord, cu atét iarna devine mai lungd si mai friguroasa.
www.settlement.org/FD/24

www.settlement.org/FD 3 January 2008



































































































